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Hé thong VOffice B Y Té
BO Y TE CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
" Poc lap - Tw do - Hanh phuc
Sé:g:fo /Qb-BYT Ha Noi, ngay {] thang 3 nam 2020

QUYET PINH
Vé viéc hwéng din k§ thuit tam thoi cho khau trang vai
khang giot bin, khang khuin

BO TRUONG BQ Y TE
Can ctr Nghi dinh s6 75/2017/NB-CP ngay 20 thang 7 nim 2017 ctia Chinh
phtl quy dinh chirc ning, nhiém vu, quyén han va co cdu t6 chirc BO Y té;
Cin ctr Quyét dinh s6 173/QD-TTg ngay 01 thang 02 niam 2020 ctia Thi
tuéng Chinh phil vé viée cong b dich viém duong hd hap cap do ching méi cia
cua vi rut Corona gay ra;

Xét d& nghi ctia Vu trudng Vu Trang thiét bj va Cong trinh y t& - BY Y té,

QUYET PINH:

Piéu 1. Ban hanh kém theo Quyét dinh nay tai liéu “Hudng dan k¥ thuat tam
thoi cho khau trang vai khang giot bin, khang khuén”.

Piéu 2. Quyét dinh nay c6 hiéu luc ké tir ngay ky ban hanh va thay thé Quyét
dinh s6 775/QD-BYT ngay 04/3/2020 vé viéc hudng dan k¥ thuat tam thoi cho
khau trang vai phong dich tai cong dong.

Piéu 3. Céc 6ng, ba: Chanh Van phong Bo, Vu trudng Vu Trang thiét bi va
Cong trinh y té, Chanh Thanh tra B0, Cuc trudong va Vu truong cac Cuc, Vu thude
B¢ Y té, Vién truéng Vién Trang thiét bj va Cong trinh y t€ va Thil truéng céc
don vi ¢6 lién quan chiju trach nhiém thi hanh quyét dinh néy./zé_,,,.,.

v

Noi nhn: G pb
- Nhu Diéu 3;

- Pho Thu tuéng Vi Bic Pam;

- Cac Thir truong Bo Y té;

- Van phong Chinh phu;

- B6 Cong Thuong;

- Cac Doanh nghiép san xuit khau trang;
- Cong thong tin dién tir BYT;

- Luu: VT, TB-CT (2b).
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BO YTE CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
—— Poc 1ap - Tw do - Hanh phuc

HUONG DAN
Ky thuét tam thoi cho khéu trang vai khang giot bén, khang khuan

(Ban hanh kém theo Quyét dinh s6 § J’Z)/QD-B YT ngay AL théng 3 nim 2020 ciia
Bé truéng Bo Y té)

1. Pham vi ap dung

Huéng dan nay 4p dung cho khau trang vai khang giot bén duong hé hap, khang

khuan.

Huéng din nay khong ap dung cho khau trang vai thong thuong.

2. Tai liéu vién dén

Céc tai lidu vién dan sau la rat can thiét cho huéng dan nay:

TCVN 8389-1:2010 Khéu trang y té - Phan 1: Khéu trang y té théng thuong

TCVN 8389-2:2010 Khéu trang y té - Phan 2: Khau trang y té phong nhiém khuén.

3. Yéu cau k¥ thuat

3.1. Quy dinh chung

— Khong dugc gay di ung da cho nguoi deo;

— B@ mit phai sach s&, khong con dau chi xo vai va khong c6 16i ngoai quan;

— Day deo dugc két cau chéc chan;

— Kiéu déang, kich thudc phai ddm bao che kin miii va miéng, c4c mép khau
trang phai 6m khit khuén mat nguoi deo, khong tao khe ho.

3.2. Chu triic va yéu ciu doi véi vat liéu

3.2.1. Cau triic:

— (6 téi thidu 3 16p: 16p ngoai cung 13 16p ¢6 tinh khéng nudc, khang giot bin
duong ho hap hodc két hop khang khuan; céc 16p con lai 1a 16p loc, khang
khuan (16p khéng khuan 1a vai khang khuin, nano bac, than hoat tinh hoéc
tuong duong);

— Day deo;

3.2.2. Yéu chu doi véi vat li¢u

3.2.2.1. Lop ngoai cling ¢ bé mit nhin, cé do thodng khi, khang nudc va ¢ kha

nang khang cac giot ban dudng ho hap.

3.2.2.2. Lép khang khuén c6 tac dung diét khuan.



3.2.2.3. Lép loc ¢6 do thoang khi va can bui tdt.

3.2.2.4. Day deo: dung loai vat liéu c6 kha ndng dan hdi tét (vi du: day chun),

giup cho viéc deo, thdo khau trang dé dang.

3.3. Chi tiéu ky thuit ciia khau trang

3.3.1. Kha ning khéng giot bén: Hiéu suét loc ddi vdi hat swong dau & ché d¢ thoi

khi 301/phut khéng nhé hon 90% (phuong phap thtr theo muc 2.1 Phu luc);

3.3.2. Tré luc ho hip: Tré luc ho hip & ché do thoi khi 301/phit khdng 16n hon 9

mm nudc (phuong phap thir theo muc 2.2 Phu luc);

3.3.3. Kha ning bao vé chéng nhiém khuan: Kha nang bao vé chéng nhiém khuan

cua khau trang vai dugc xac dinh theo cong bd cta nha san xuét (kém theo cac

két qua thtr nghiém).

3.3.4. Giéi han cho phép céc nguyén té kim loai nidng c6 trong vai: Theo Piéu 3.5

- TCVN 8389-1 (c6 thé cong nhén cac két qua thir nghiém tuong duong muc 2.3

Phu luc).

4. Dong goi va ghi nhan

4.1. Pong goi

Theo cong b ctia nha san xuat, khuyén khich déng goi riéng 1, ddm béo vo tring

khau trang khi dong goi.

4.2. Ghi nhan

— Theo qui dinh cta Phap luét hién hanh vé nhin hang hoa

— Trén co s& qui dinh k¥ thuat ctia huéng dan nay, cac td chirc, c4 nhan san xuat,
kinh doanh x4y dung, c6ng bb Tiéu chuan co s& va tuan thi cac diéu kién dam
bao chat luong déi véi san pham theo qui dinh ciia Luat Chét lugng san pham
hang hoa va qui dinh cta phap luét hién hanh.



PHU LUC

PHUONG PHAP THU

R A 4 A A Re _re AL qeA
1. Kiém tra cau truc, yéu cau doi vai vat lieu

Kiém tra cau tric, yéu cau doi vai vat liéu bang mat thuong.

2. Kiém tra chi tiéu k§ thuit ciia khau trang

2.1. Kiém tra hiéu suit loc

2.1.1. Nguyén tiic

Xac dinh hiéu suat loc gitra dau vao va dau ra ciia mau khi cho kich thudce hat xac
dinh di qua.

2.1.2. Thiét bi kiém tra hiéu suit loc: Phai dam bao cac yéu cau sau (hinh 1):

bam bao do kin khi;

Luu luong ké (5) ¢6 dai do tir 0 lit/phut dén 60 lit/phut véi do chinh xéc + 0,1
lit/phut;

May tao hat kich thudc hat c6 duong kinh d trong khoang tir 0,3 pm dén 10
pm)

May dém, do kich thudc hat.

Bd ga mau thu.

2.1.3. Chuan bi miu thir va thiét bi

Mau kiém tra phai dam bao d kin khi str dung, khong bi son réch hogc khuyét
tat;

Chuan bi it nhat 03 mau thir,

M3u kiém tra dugc dénh theo sb thi tu;

Lap mAu kiém tra vao bd ga mau thir (9) dam bao do kin. Sau khi x4c dinh do
kin, thdo mau ra khdi bd ga mau thi;

Kiém tra d6 kin cta thiét bi;

2.1.4. Cach tién hanh
2.1.4.1. Piéu kién thir nghiém

Thiét bj kiém tra phai dam bao d6 kin;
Luu luong qua mau kiém tra 13 30 lit/phut;
Thir & diéu kién mdi truong ctia phong;

Kich thudc hat c6 duong kinh d trong khoang tir 0,3 pm dén 10 um

2.1.4.2. Tién hanh do

Lap mau kiém tra vao by ga mau thu;



— Xéc dinh chi s§ do sau m3u kiém tra v6i luu luong 30 lit/phut, ghi két qua do
(As);

— Xéc dinh chi sé do truée mu kiém tra véi luu lugng 30 lit/phut, ghi két qua
do (Ay);

— Théo mau ra khoi bd ga mau thir (9), lip mau khéc vao va tiép tuc kiém tra

2.1.5. Tinh toan két qua

2.1.5.1. Hiéu suét loc

H=100-(AJ/A; x100)

trong do:

H 1a hiéu suét loc, tinh br:flng ph?m tram (%);
As 1a chi s6 do sau mau kiém tra;

A 12 chi sb do truéc mAu kiém tra;

2.1.5.2. Hiéu suét loc 12 gi4 tri trung binh ctia 3 mAu kiém tra trong cling mdt didu

kién thir nghi€ém.

2.2. Kiém tra tr& lwc ho hap

2.2.1. Nguyén tic

Xac dinh dg chénh léch ap sut gitra dau vao va dau ra ciia mau khi cho dong khi

c6 luu lugng xac dinh di qua.

2.2.2. Thiét bi, dung cu

2.2.2.1. Thiét bi kiém tra tr& lwe hd hap ctia phuong tién bao vé co quan hd hap

(Hinh 2) phai ddm bao cac yéu cau sau:

— DPam bao d0 kin khi;

— Luu luong ké (3) c6 dai do tir 0 lit/phiit dén 60 lit/phit v6i do chinh xé4c 0,1
lit/phut;

— Apké (5) c6 dai do tir 0 mmH,0 dén 50 mmH,O véi do chinh x4c 0,5 mmH,0;

— B0 ga lp miu (4) dam bao do kin, kich thudc va hinh dang pht hop véi mau
kiém tra;

2.2.2.2. Chuan bi miu thir va thiét bi

— Chuén bi it nhat 03 mAu thu;

— Céc mau kiém tra phai dam bao dd kin khi st dung, khéng bi son rach hodc
khuyét tat;

— MaAu kiém tra dugc danh theo s thir tu;



— Lép miu kiém tra vao bd gé lip mau (4) dam bao do kin khi;

2.2.3. Cich tién hanh

2.2.3.1. Piéu kién thir

— Thiét bj kiém tra phai dam bao do kin;

— Luu luong dong khi qua mau kiém tra: 30 lit/phut;

— Thtr & diéu kién moi trudng cia phong;

— MAu & mdi trudong ctia phong trude khi kiém tra tré luc 15 phut.

2.2.3.2. Xac dinh tré e ciia thiét bi (P1)

— Cho khi vao thiét bi;

— Diéu chinh van (1) tir tir cho dén khi dat duge luu lugng 30 lit/phit, doc gia
tri Py trén ap keé (5);

— Poéng khi vao thiét bi.

2.2.3.3. Xac dinh tré lwe (P2)

— Lap mAu kiém tra vao bd ga (4);

— Cho khi vao thiét bi;

— Diéu chinh van (1) tir tir cho dén khi dat duge luu luong 30 lit/phit, doc gia
tri P> trén ap ké (5);

— Déng khi vao thiét bi;

— Thao méu khéi bd ga, ldp mau méi tiép tuc kiém tra.

2.2.4. Tinh toan két qua

2.2.4.1. Trd luc ctia mau kiém tra & diéu kién thi nghiém véi luu lugng 30 lit/phit.

AP = Pz -P 1
trong do:
AP 14 trd luc cta mAu kiém tra & diéu kién thi nghiém, tinh bing mmH,0;
P, 1a tré luc cta thiét bi khi c6 mau kiém tra, tinh bing mmH,0;
P, 4 tré luc cua thiét bi khi khong c6 miu kiém tra, tinh bang mmH,O.

2.2.4.2. Trd luc hd hép cua phuong tién bao vé co quan hd hép 1a gia tri trung
binh ctia 3 mAu kiém tra trong ciing mot diéu kién thir nghiém.

2.3. Kiém tra cac nguyén to kim loai ning c6 trong vai

2.3.1. Nguyén tic



Hoa tan kim loai niing trong mau vai béng axit clohydric. Xac dinh céc nguyén tb
kim loai ning trén thiét bi quang phd hip thu nguyén tir hodc quang phd plasma
cao tan cam Ung.

2.3.2. Thiét bi, dung cu

Méy quang phd hép thu nguyén tir hodic quang phd plasma cao tin cam tng.
M4y do pH, d6 chinh x4c £+ 0,1 don vi pH.
Bé diéu nhiét.

Binh dinh mutrc va cac dung cu thong thuong khac cua phong thi nghiém.

2.3.3. Hoa chit, thudc thir

Chi sir dung cac hoa chit tinh khiét va chét chuén dugc chimg nhan.

Chéat chuédn cua cac nguyén td: asen (As), chi (Pb), thiiy ngan (Hg), antimon
(Sb) va cadimi (Cd);

Axit clohydric, dung dich 0,07 mol/l;

Axit clohydric, dung dich 2,0 mol/l;

Va cac hoa chét thong thudng khac cia phong thi nghiém theo yéu cau dé
phan tich ham lugng cac nguyén té kim loai ning trén thiét bi quang phd.

2.3.4. Cach tién hanh

Can chinh xé4c khoang 5,0 g mau thir da dugc dong nhét, thém 200 ml dung
dich axit clohydric 0,07 mol/l rdi lac trong 1 phut.

Kiém tra d¢ axit ctia hdn hop. Néu pH 16n hon 1,5, vira lac vira thém ting giot
dung dich axit clohydric 2,0 mol/I cho dén khi pH nho hon hogc bing 1,5.
Dinh mirc dén 250 ml.

Hon hop duoc lic lién tuc sau do dé yén trong 1 gio & nhiét 4o 37 °C £ 2 °C.
CHU THICH: Khéng duoc dé hdn hop ra anh sang.

Dé ngudi hdn hop rdi loc qua gidy loc bang xanh. Lay dich loc dé xac dinh
cac nguyén té kim loai ning trén thiét bi quang phd hép thu nguyén tir hodc
quang phd plasma cao tin cam Umg.

Phuong phép kiém tra yéu cau dap tmg dugc d6 chinh xéc so véi gidi han cho
phép ctia cac nguyén té kim loai niing quy dinh tai myc 3.3.4.



1 May tao hat 4 Mau thir
2 Luu luong ké 5 May do
3 Bo ga mau thi

Hinh 1 — So d6 thiét bj kiém tra hiéu suit loc
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2 Boloc 5 Mau thir
3 Luu lugng ké 6 Apké

Hinh 2 — So @b thiét b kiém tra tré lwc ho hap
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